
Расписание  образовательной деятельности 

«МБДОУ Детский сад №6 «Радуга» г. Кукмор на 2025/2026 уч.год. 

2025\2026уку елынын белем бирү расписаниесы Д
н

и
 н

ед
. 

Первая группа  раннего 

возраста 

Рахимуллина Г.Х. 

Хазиахметова Г.а. 

Вторая группа 

раннего возраста 

Хамматова Г.А. 

Хазиахметова Г.А. 

Младшая группа 

Шайдуллина М.Р. 

Мубаракшина Г.Ф. 

Средняя  

.Шайдуллина М.Р. 

Мубаракшина Г.Ф. 

 

Старшая группа  

Курбанова И.Р. 

Минемуллина Г.И. 

Подготовительная  

к школе группа 

Базгутдинова Г.Р. 

Минемуллина Г.И. 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к 

9.15-9.23\9.30-9/38 

(Сенсорные эталоны и 

познават. действия) 

9.15- 9.25.  Реч. разв 

(Развитие  связной 

речи). 

8.50-9.05 Худ-эст. 

разв. (Музыка). 

9.10 -9.30  Худ.-

эст.разв. (Музыка) 

 9.00-9.25 Позн. разв. 

(Ознаком.сокр.миром)  

 9.00-9.30  Позн. разв. 

(Ознак. с окр.миром) 

9.45-9.53\9.55-10.03 
(Развитие связной 

речи) 

9.35-9.45 Худ.-
эст.развитие 
(Музыка) 

9.30- 9.45. Позн.разв. 
(Ознак. с окр.миром) 

9.40-10.00 Худ-эст. 
разв. (Рисование). 

9.35-10.00 Речевое разв. 
(Развитие связ. речи) 

9.45-10.15 Худ-эст. разв. 
(Музыка) 

15.30- 15.Худ.- эст. разв. 

(Рисование) 

 

15.30-16.00  Речевое 
развитие (Родной язык) 

В
то

р
н

и
к 

9.10-9.18/9.20-9.28   
(Осн.  гимнастика и 

игровые упраж.) 

8.50-9.00 
/9.00-9.10.Физ.разв.  

(Осн. гимнастика 

и игровые упраж) 

8.55-9.10Позн.разв. 
(Математ. развитие) 

 9.00-9.20Позн.разв..  
(Математ. 

развитие) 

9.00-9.25  Речевое 
разв.(Подготовка к 

обучению грамоте) 

9.00-9.30 Позн. разв. 
(Математическое 

развитие) 

9.40-9.48/ 9.50-9.58 

(Сенсорные эталоны и 
познават. действия) 

 9.15.-9.25 Реч.разв. 
(Развитие  связной 

речи) 

9.30-9.45 Физ.разв. 
(Осн.  гимнастика и 

игровыеупраж.) 

9.50-10.10 Физ.разв. 
(Осн.гимнастика и 

игровые упраж.) 

10.10.-10.35. Физ.разв. 

(Осн.  гимнастика и 

игровыеупраж.) 

9.40-10.10 
Соц.коммуникат 
развитие 
(финансовая 

грамотность) 

    15.30-15.55 Речевое 
разв.(Тат. язык ) 

15.30-16.00 Физ. разв. 
(Осн.  гимнастика и 

игровыеупраж). 

С
р
ед

а 

9.00-9.08/9.10-9.18 
(Развитие  связной 

речи) 

9.10-9.20/ 
 9.20-9.30 Физ.разв.  
(Осн. гимнастика 

и игровыеупраж) 

8.55-9.10 Худ.-эст. 
разв.  (Музыка). 

9.00-9.20 Худ.-
эст.разв. 

(Лепка 

/Аппликация) 

 9.00-9.25 Познав.разв. 
(Математическое 

развитие) 

9.10-9.40  Речевое разв. 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

9.30-9.38/9.40-9.48 
(Музыкальное) 

9.40-9.45Позн. разв. 

(Сенсорные 

эталоны и 

познават.действия 

 9.20- 9.35 Худ.-эст. 
разв.(лепка/апплик.). 

9.35-9.55 Физ.разв. 

(Осн.гимнастика и 

игровыеупраж. в 

группе). 

 10.00-10.25 Физ. 
разв.(Осн. гимнастика 

и игровые упраж. на 

прогулке) 

9.55-10.25 Худ.-эст.разв. 

(Музыка) 

   115.30-15.55 Худ.-эстет. 
разв.( Рисование) 

15.30-  16.00Худ.-эст. 
разв. (Рисование) 

Ч
ет

в
ер

г 

8.55-8.03/9.05-9.13 

(Музыкальное) 

9.15-9.25Худ.эст. 
разв.  (Музыка) 

8.55-9.10 Физ.разв. 
(Основная 

гимнастика и 

игровые 

упражнения в 

группе). 

9.00-9.20 Речевое 
разв. (Развитие 

речи\подготовка к 

обучению грамоте) 

8.55 -Соц.ком.раз 
(Финансовая 
грамотность) 

8.55-9.25Позн. разв.  

(Математическое 

развитие) 

9.30-9.38/9.40-9.48 

(лепка) 

9.40-9.50 Худ-эст. 

разв. (Рисование) 

9.30.- 9.45  Речевое 

разв. (Разв. связной 

речи/подготовка к 

обучению грамоте) 

 9.50 -

10.10Физ.разв. 

(Осн. гимнастика и 

игровыеупраж.  на 

прогулке) 

 9.25-9.50  Физ. разв. 

(Осн. гимнастика и 

игровые упраж.  на 

прогулке) 

9.35-10.05 Речевое разв. 

(Татарский язык.) 

   
 

 15.30-15.55 Худ.-эст. 
разв. (Музыка). 

15.30.-16.00 
Физ.развитие(Осн. 

гимнастика и игровые 

упраж.  на прогулке) 

П
я
тн

и
ц

а 

 9.20-9.28/9.30-9.38 

(Развитие  

движений) 

  8.55-9.05/ 9.05-9.15 
Физ.разв.(Осн. 

гимнастика и 

игровые упраж.  

на прогулке) 

9.15-9.35  Худ.-эст. 
разв.  
(Рисование) 

9.15- 9.35. Худ-
эстет. разв 
(Музыка) 

9.00 -9.25  Худ.-эст. 
разв.  (Лепка 

/Аппликация\приклад

творчество) 

9.00-10.00 Худ.- эст. 
(Лепка/Аппликация/    

приклад.творчество) 
 

9.50-9.58/ 10.00-10.08 

(рисование) 

 9.20-9.35  

Худ.-эст. разв.  

(Лепка/Констр.) 

9.45 – 10. 00 Физ.разв. 

(Физкультура). 
 

9.45 – 10.05.Позн. 

разв. (Ознак. с окр. 

миром) 

10.05-10.30 Худ.- эст. 

разв. (Музыка) 

10.00- 10.30 Речевое 

разв.  (Развитие 

связной речи) 

     15.30-16.00  Физическое  
разв. (Физкультура) 

 10 10 10 10 13 15 

В соответствие с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».продолжительность образовательной деятельности 

детей от 1,6 до 2 лет – 8 мин., от 2до 3 лет-10 мин., от 3 до 4лет  – 15 мин., от 5 до 6 лет- 25 мин., от 6 до 7 лет – 30 мин. Максимально допустимый объем образовательной  нагрузки в первой половине дня в младших и 

средних группах не превышает 30 и 40 мин., а в старшей и подготовительной 75 мин.  и 1,5 часов соответственно. Перерывы между образовательной деятельностью не менее 10 мин. образовательная деятельность у 

детей дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после сна. Ее продолжительность составляет 25-30 мин. 
 

На основании информационного письма МО и Н РТ от 28.12.2017 «О планировании образовательной деятельности в ДОО», методические рекомендации МО и Н РТ по организации обучения татарскому и русскому  

языкам в дошкольных образовательных организациях от 08.11.2013г №15588/13 не подлежат применению.Совместная деятельность взрослых и детей  по обучению детей татарскому (родному) языку проводиться  

воспитателем по обучению татарскому языку в рамках режима дня в игровой форме:Понедельник9.00-9.10(Беренче кече яшьтәгеләр - ана теле), 9.10-9.25 (Кечкенәләр- ана теле). Вторник 8.55-9.05(Беренче кече 
яшьтәгеләр - ана теле), 9.15-9.30(Кечкенәләр – ана теле), 9.30-9.55(Зурлар – татар теле), 10.10-10.30(Уртанчылар - татар теле), 10.35- 10.45 (Икенче кече яшьтәгеләр - ана теле). Среда8.50- 9.10(Уртанчылар - ана теле),  

9.10-9.30(Зурлар – ана теле),   9.30 – 9.55 (Зурлар – ана теле), 10.20-10.30(Беренче кече яшьтәгеләр - ана теле). Четверг 9.00-9.10 (Икенче кече яшьтәгеләр - ана теле), 9.10-9.25(Кечкенәләр – ана теле), 10.05- 

10.30(Зурлар – татар теле). Пятница  9.00-9.30( Мәктәпкә әзерлек – ана теле,  9.30-10.00 (Мәктәпкә әзерлек – татар теле) , 10.05 – 10.25 (Уртанчылар - татар теле), 10.30 – 10.40 (Икенче кече яшьтәгеләр - ана теле).    

Принята на заседании педагогического совета  

 МБДОУ Детский сад №6  «Радуга» г.Кукмор 

Протокол №1 от  «29  » августа 2025 г.. 

 

 

 

Утверждена: 

Заведующий МБДОУ Детский сад № 6 «Радуга» 

                    г.Кукмор:  Каюмова Л.И.____ 

Приказ № 70 от     «29» августа 2025г. 


